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ニュース

個人情報保護法により、大会成績及び各センターアベレージ欄にお名前の掲載を希望されないお客様は
各センターにお申し出下さいますようお願い致します。

グランドボール
ホームページ http://grand-bowl.com/
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寺下智香プロ・内藤真裕実プロチャレンジ

2019年度10月度マンスリーチャンピオン

深沢　　航 長谷川　彰 戸頃　修慈

皆様のご参加をお待ちしております！

皆様のご参加をお待ちしております。

開　催　日　12月15日（日）　昼の部　１２：００～　夜の部　２０：００～
競 技 方 法　 ４Ｇトータル・センターハンデ
参　加　費　会員　3 , 5 0 0 円／一般　3 , 8 0 0 円

令和最初の歳末大感謝祭トーナメント

開　催　日　12月 １ 日～30日　全51シフト
競 技 方 法　 3ゲームトータル アメリカン方式
ハンデキャップ　センターかオフィシャルを選んでエントリー
大会スケジュール・料金等は芝グランドボールトーナメント欄をご覧ください

2019 クリスマストーナメント　～Gift from Santa Claus～

開催期間　12月 9日（月）～ 12月 22日（日）	 ハンデキャップ　センター・オフィシャル
競技方法　３ゲームトータルピン・アメリカン方式	 参 加 費　会員 2,600円／一般2,800円

12月 9 日（月）久保田　彩花プロ
12月 16日（月）櫻井　眞利子プロ

12月 20日（金）本間成美プロ・中島美穂プロも投球します(＊^_^＊)
皆様のご参加をお待ちしております♪



■リーグ戦
曜日 スタート時間 リ　 ー 　グ　 名 参 加 費 G 数 日　　　程 担当

月 10：00 ○ ステップリーグ １ , ９ ０ ０ 3 2 日・ 9 日・16日・23日 加藤
15：00 ○ スターリーグ １ , ４ ０ ０ 3 2 日・ 9 日・16日・23日 加藤

火 16：30 ○ REIWA リーグ １ , ９ ０ ０　 3 3 日・10日・17日・24日 佐々木
20：45 ○ プロチャレンジ４M リーグ チーム１０, ４００ 12 3 日・10日・17日・24日 志村

水

10：30 ○ フレッシュボウリング １ , ６ ０ ０　 3 4 日・11日・18日・25日 氏井
13：00 ○ マスターズリーグ １ , ８ ０ ０　 3 4 日・11日・18日・25日 内海
14：00 ○ フレッシュボウリング １ , ６ ０ ０　 3 4 日・11日・18日・25日 氏井
21：00 ○ 志村プロ・中村プロダブルスチャレンジリーグ チーム　５,２００ 3 4 日 志村
21：00 ○ まりぽにょリーグ ２ , ３ ０ ０　 3 11 日 阿部
21：00 ○ ゴールドラッシュリーグ ２ , ６ ０ ０　 4 18 日 志村

木 14：00 ○ スワンクラブリーグ １ , ８ ０ ０　 3 5 日・12日・19日・26日 鴫原
21：00 ＮＢＦダブルスリーグ チーム　５,２００ 6 5 日・12日・19日・26日 NBF

金 13：15 ○ アオキレディースリーグ ２ , １ ０ ０　 3 6 日・13日・20日・27日 氏井
20：00 ○ 会社別対抗戦 チーム　６,800 9 6 日 加藤

土 21：00 ○ サファイアリーグ チーム　５,２００ 3 28 日 阿部

日 17：30 ○ ポイントリーグ １ , ９ ０ ０　 3 8 日・22日 内海
20：30 ○ 志村真一プロ・町井綾子プロダブルスリーグ チーム　５,２００ 4 1 日 内海

■レッスン
曜日 時間 レ　ッ　ス　ン　名 参 加 費 日　　　　　程 担当

月 13:00 ～14:30 クラブリーグ練習会 １, ０００／１, ２００ 2 日・ 9 日・16日・23日 加藤
18:00 ～20:00 マイボール練習会 １ , ３ ０ ０ 2 日・ 9 日・16日・23日 阿部

火 10:30 ～12:00 ボウリング練習会 １ , １ ０ ０ 3 日・10日・17日・24日 佐々木
18:30 ～20:00 岩上太郎プロボウリングレッスン １ , ６ ０ ０ 3 日・10日・17日・24日 佐々木

水 18:00 ～20:00 マイボール練習会 １ , ３ ０ ０ 4 日・11日・18日・25日 内海

木
10:30 ～12:00 ボウリング練習会 １ , １ ０ ０ 5 日・12日・19日・26日 加藤
18:00 ～20:00 マイボール練習会 １ , ３ ０ ０ 5 日・19日・26日 内海
18:30 ～19:45 志村真一プロボウリングレッスン １ , ３ ０ ０ 12 日 志村

金
10:30 ～12:00 ボウリング練習会 １ , １ ０ ０ 27 日 氏井
10:30 ～12:00 志村真一プロボウリングレッスン １ , ３ ０ ０ 6 日・13日・20日 志村
13:30 ～15:00 ボウリング練習会 １ , １ ０ ０ 6 日・13日・20日・27日 氏井

土 19:00 ～20:30 志村真一プロ・酒井幸江プロボウリングレッスン １ , ６ ０ ０ 7 日・28日 志村

日 17:30 ～19:30 小谷ひとみプロ・志村真一プロボウリングレッスン １ , ３ ０ ０ 15 日 志村
17:30 ～19:30 日曜練習会 １ , ３ ０ ０ 1 日 内海

■トーナメント

日 曜日 スタート 公認 P 大　　　会　　　名 G 内容 資格 参加費 ハンデ 担当会員 一般

1 日
9：30 ◎ ○ 天下統一！戦国乱舞トーナメント 3 商 品 券 自 由 2 , 5 0 0 2 , 7 0 0 オフィシャル 斉藤

13：00 ◎ ○ ロシアンダブルストーナメント 6 商 品 券 2 人 チ ー ム 2 , 6 0 0 2 , 8 0 0 オフィシャル 加藤
16：00 クラブリーグ交流戦 3 賞 品 健康クラブ 1 , 6 0 0 専用 阿部

2 月 13：00 ◎ ○ スマイルチャレンジマッチ（全員賞あり） 3 商品券+商品 自 由 1 , 9 0 0 2 , 1 0 0 センター 鴫原
21：00 ◎ ○ あべし・ぽにょみのお菓子チャレンジ 3 商 品 券 自 由 2 , 1 5 0 2 , 3 5 0 オフィシャル 阿部

7 土
9：30 ◎ ○ 肉球ペッタンチャレンジ！ 3 商 品 券 自 由 2 , 1 0 0 2 , 3 0 0 オフィシャル 内海

13：00 ◎ ○ 懸賞 de クエスト！（仮） 3 商 品 券 自 由 2 , 3 0 0 2 , 5 0 0 オフィシャル 内海
21：00 ◎ ○ ハーレムトリオトーナメント 9 商 品 券 ３人チーム 2 , 6 0 0 2 , 8 0 0 オフィシャル 中澤

8 日
9：30 ◎ ○ 天下統一！戦国乱舞トーナメント 3 商 品 券 自 由 2 , 5 0 0 2 , 7 0 0 オフィシャル 斉藤

13：00 ＪＰＢＡプロチャレンジ 3 商品券+商品 自 由 3 , 2 0 0 オフィシャル 志村
20：30 ◎ ○ 矢野朋美プロ・内海スタッフチャレンジ 3 商 品 券 自 由 2 , 6 0 0 2 , 8 0 0 オフィシャル 内海

21 土 21：00 ◎ ○ あべ☆ひろみレフティーズにダブルスチャレンジ♪♪ 7 商 品 券 2 人 チ ー ム 2 , 6 0 0 2 , 8 0 0 オフィシャル 中澤

23 月 13：00 ◎ ○ スマイルチャレンジマッチ（全員賞あり） 3 商品券+商品 自 由 1 , 9 0 0 2 , 1 0 0 センター 鴫原
21：00 ◎ ○ あべし・ぽにょみのお菓子チャレンジ 3 商 品 券 自 由 2 , 1 5 0 2 , 3 5 0 オフィシャル 阿部

25 水 21：00 ◎ ○ 久保田彩花プロとクリスマスチャレンジ 3 商 品 券 自 由 2 , 6 0 0 2 , 8 0 0 センター 渡辺
27 金 21：00 ◎ ○ G １グランプリ兼 1 ２月度マンスリーチャンピオン決定戦 3 商 品 券 自 由 2 , 6 0 0 2 , 8 0 0 オフィシャル 阿部

29 日 10：30 ◎ ○ アオキプチマラソンボウリング大会 6 商 品 券 自 由 4 , 7 0 0 (軽食付き） センター 内海
18：30 ◎ ○ アオキマラソンボウリング大会 9 商 品 券 先 着 63 名 6 , 8 0 0 (軽食付き） センター 志村

2019 クリスマストーナメント　～ Gift　from　Santa　Claus ～
12月9日（月）～12月22日（日）

シフト 日 曜日 時間 シフト 日 曜日 時間 シフト 日 曜日 時間
1 9 月 21：00 6 15 日 13：00 11 21 土 9：30
2 13 金 21：00 7 20：30 12 13：00
3 14 土 13：00 8 16 月 13：00 13

22 日
9：30

4 21：00 9 21：00 14 13：00
5 15 日 9：30 10 20 金 21：00 15 20：00

ハンデキャップ　センターorオフィシャル 参　加　費　２,60０円（一般＋２００円）
皆様のご参加をお待ちしております(^▽^)/

２０１9年もありがとうございましたトーナメント
１２月28日（土）～１２月３１日（火）

シフト 日 曜日 時間 シフト 日 曜日 時間 シフト 日 曜日 時間
1 28 土 9：30 4

30 月
9：30 7 31 火 9：30

2 13：00 5 13：00 8 14：45
6 20：30 ハンデキャップ センター or オフィシャル

皆様のご参加をお待ちしております 参加費 ３ゲーム　２,60０円（一般＋２００円）

アオキグランドボール
◎公認大会　○アベレージ管理のみの大会　※ P 欄の○印はポイント対象の大会です




